
ATTESTATION UNIVERSITAIRE D’ORTHODONTIE  
 

PAR ALIGNEURS 
 
 

 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

 Cette Formation contribue à actualiser les connaissances 

fondamentales et les compétences cliniques. 

 
 Acquérir la compétence en Orthodontie par Aligneur. 

 
 Permettre l’intégration de L'orthodontie Par Aligneur (OPA) dans 

l'exercice quotidien en se formant sur les nouvelles technologies : 

Modélisation, SET UP Virtuel … 

 
 Permettre au praticien de répondre à une demande particulière en 

orthodontie grâce aux aligneurs. 

 

Durée et Contenu de la formation 
 
La Formation en ORTHODONTIE PAR ALIGNEUR comprend des 

cours théoriques ; des TP,  TD, et une formation clinique 

 

La formation dispensée par l’université d’Evry comprend 2 modules de 

trois jours : 



PROGRAMME DE LA FORMATION 
Université Evry Val d’Essonne 

 

Module 1 : 14/15/16 décembre 2022.  

 
Jour 1 : mercredi  14 décembre 2022  

08h30 - 09h00  Accueil des participants   

                             Présentation du diplôme                    Dr Laurent CORCOS 

9h-18h  Dr  Zarrinpour Arash  
EVOLUTION DU DIAGNOSTIC ET PRINCIPES DE BASE 

Biomécanique des mouvements Individuels et Combinés 

La classe I DDM Avec Aligneurs 

Classification et degré de malocclusion 

CREER un DOSSIER DIGITAL POUR ALIGNEUR 

Prise des Photos et radiographies 

Prises des Empreintes 

Prescriptions simples et avancées 

Création d’un dossier virtuel 

Présentation de la plateforme de communication avec le praticien 

 

Jour 2 : jeudi 15 décembre 2022 Biotech Smilers Dr  Zarrinpour Arash  
 

POSE et MISE EN PLACE DES ALIGNEURS 

Contrôle des setups 

Contrôle du Set Up Statique de Fin de traitement 

Contrôler du Set Up Dynamique 

Pose et installa+on des Aligneurs 

Essayage 

Explication 

Ajustage 

Pose des taquets 

Guide de positionnement 

Technique de collage 

Stripping 

Généralités du stripping 

Maitriser les étapes 

Air Rotor Stripping et la charte de stripping 

TRAVAUX PRATIQUES 

pose de taquets sur modèle 

stripping mécanique sur modèle 

 

 

Jour 3 : vendredi 16 décembre 2022  



Contention et maintien : 

Généralités sur stabilité, contention et maintien 

Les gouttières de contention 

Les contentions fixes 

Traitements mixtes pluridisciplinaires 

mockups, snap on 

Protocoles des traitements ORTHO /PROTHESE 

Protocoles des traitements ORTHO /IMPLANTO 

Traitement par Aligneurs des Dysfonctions ATM 

 

 

 

Module 2 : 19 20 21   avril 2023. 

 

 
Jour 1: Mercredi 19 avril 2023  

 

09h00 à 12h30 : Dr Akim BENATTIA  
- Présentation de cas cliniques ; discussion 
- Travaux dirigés sur les cas cliniques proposés par les participants 
(Apporter les documents suivants pour chaque cas : photos extra et intra-orales, 
panoramique, téléradiographie de profil, 
- modèles d’étude numérique ou en plâtre) 
 
12h30 à 14h00 Pause Déjeuner  

14h à 18h :  
- Introduction au « home made aligners » 
- Introduction à la réalisation des aligneurs  au cabinet  
- Discussion  
-Gestion de la communication avec le patient 
-choix de la forme et de la position des attachements en fonction des 
déplacements programmés. 
- Les différentes techniques de stripping  
-Vérification du set up 3D lors de la lecture du viewer  
- Les auxiliaires 
 

Jour 2: jeudi 20 avril 2023   

 

Dr  Zarrinpour Arash (9h-18h)  
Finition et Auxiliaires 
Elastiques d’égression unitaires 
Fenêtres actives et auxiliaires de dérotations 
Le torque 



Mini vis 
Traitement des classe II et classe III 
La distalisation Traitements sans Extractions par distalisation 
Traction alvéolo-dentaires des « tiroirs Alvéolaires » 
Traitements par Extractions 
Traitements par mini-vis 
Traitements par simulation chirurgicale et chirurgie 
Gestion des élastiques 
Elastiques de classe 2, classe 3 
Elastiques de classe 1 
Elastiques de cross bite 
Elastiques d’égression 
TRAVAUX PRATIQUES 
Pinces d’activation 
Pose d’élastiques d’agression 
Pose de chainettes de derotation 

 

Jour 3:vendredi  21 avril 2023 

 

9h à 13h  Présentation de Systèmes    
 
 

 

 

Synthèse ; cas cliniques ; discussion 

EXAMEN 

 

Programme susceptible d’être modifié 

 

 

CONDITIONS D’ADMISSION 
Envoi CV et lettre de motivation 

 
CALENDRIER 

 

 
Module 1 

Evry France  14 15 16 décembre 2022. 
   

 
    Module 2 

Evry France  19 20 21  avril 2023. 
 

PRIX : 3000 € 

 


