
OBJECTIFS

MISE À NIVEAU
GESTION DU RISQUE INFECTIEUX

Entretien de l’environnement de soins, des matériels liés aux activités et gestion du risque infectieux.
Assistants & aides dentaires : formation obligatoire, à revalider tous les 5 ans.

Actualisation des connaissances nécessaires à la bonne exécution des gestes destinés à gérer les 
risques contaminants au sein du cabinet dentaire.

Durée : 1 jour - 7 heures - Horaires : 9h-12h30 et 13h30-17h00

formation-continue@cnqaos.org

06 33 44 62 94
01 78 91 01 40
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RETROUVEZ-NOUS
SUR NOS RÉSEAUX

Divers formateurs titulaires
du DU de stérilisation

Attestation de fin de stage
remise à l’issue de la formation

Formation dispensée
en présentiel

Voir les dates sur
le dernier feuillet

Détenteur de la certification Qualiopi délivrée au titre des catégories d’actions 
suivantes : actions de formation et actions de formation par apprentissage. 



MISE À NIVEAU
GESTION DU RISQUE INFECTIEUX

MATIN: 3H30
PRÉSENTATION DES PARTICIPANTS
QUESTIONNAIRE DE POSITIONNEMENT 			  30 mn	

1. ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL 			   1h00

	 1.1 Médecine du travail

	 1.2 Attestation d’immunité médicale

	 1.3 Tenue à disposition du guide, affiches, protocole 		

des bonnes pratiques liées à la gestion du risque 		  infectieux 

au cabinet dentaire

	 1.4 Tenues de travail

	 1.5 Hygiène des mains 

	 1.6 Gants- Masques-Lunettes

	 1.7 A E S. (recapuchonnage)

2. LES LOCAUX	 				    1h30

	 2.1 Matériaux à privilégier

	 2.2 La zone d’examen et de soins

	 2.3 La zone de tri-des déchets 

	 2.4 Protection des ordinateurs

	 2.5 Mobilier - équipement 

3. SÉCURITÉ DES SOINS	 			   30 mn

	 3.1 Nettoyage des surfaces

	 3.2 Entretien aspiration chirurgicale

	 3.3 Local pour traitement des dispositifs médicaux 

APRÈS-MIDI : 3H30
4. ASEPSIE - ANTISEPSIE - ACTES DENTAIRES 		  30 mn	 	

4.1 Produits antiseptiques 	

	 4.2 Date de péremption

	 4.3 Date d’ouverture des flacons

5. STÉRILISATION DES DISPOSITIFS MÉDICAUX		  30 mn
6. MODE D’EMPLOI DES PRODUITS 			   10 mn 
    DÉTERGENTS/DÉSINFECTANTS 

7. DÉSINFECTION CONDITIONNEMENT 			   30 mn
	 7.1 Charge du stérilisateur 

8. VÉRIFICATION DU STÉRILISATEUR ET 			   10 mn 
     DE LA CHARGE DE STÉRILISATION

9. STOCKAGE 					     10 mn
10. GESTION DES COÛTS				    30 mn 

•	 10.1  Aspects économiques -  

maintenance appareils

11. MATÉRIELS – TEMPS – CONTRÔLES			   30 mn

•	 11.1	 Gestion du Temps

QUESTIONNAIRE ÉVALUATION FINALE 			   30 mn

•	 Correction - échanges

PROGRAMME

Durée : 1 jour - 7 heures - Horaires : 9h-12h30 et 13h30-17h00

OBJECTIFS
Actualisation des connaissances nécessaires à la bonne exécution des gestes 

destinés à gérer les risques contaminants au sein du cabinet dentaire.
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Attestation de fin de stage
remise à l’issue de la formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Pédagogie active et participative (outils pouvant 

être utilisés : diaporamas spécifiques, alternances 

d’exposés, de mises en commun d’expériences et 

d’études de cas, exercices pratiques, quizz…)

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES 

PARTICIPANT(E)S
Épreuve écrite

ACCESSIBILITÉ
Les personnes en situation de handicap (PSH) 

désireuses de suivre l’une de nos formations sont 

invitées à contacter, en amont de leur inscription, notre 

référente handicap Sandra Péro sandra.pero@cnqaos.
org, pour étudier ensemble la faisabilité de leur projet 

de formation.

EFFECTIF PAR STAGE
20 personnes maximum

PUBLIC ET PRÉ-REQUIS 
- Assistants, aides dentaires qualifiées de plus de 4 ans.  

- Possibilité pour les chirurgiens-dentistes.  

Être titulaire du titre d’assistant dentaire ou d’aide 

dentaire, ou d’un diplôme de chirurgien-dentiste.

COÛT GLOBAL
240 € net

Prise en charge par OPCO EP 
(Assistants dentaires)
Frais de pédagogie : 210 € pour 7 heures

Frais de salaires : 12 €/h (prise en charge pour les 

formations en dehors des locaux de l’entreprise et 

sur le temps de travail)



LIEUX & CALENDRIER 2025-2026

ANNECY
MARDI 18 NOVEMBRE 2025
MARDI 20 JANVIER 2026 
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

BAYONNE
VENDREDI 27 FÉVRIER 2026
VENDREDI 02 OCTOBRE 2026
Madame Frédérique
YEREMIAN FENEROL 
Docteur en chirurgie dentaire

BESANÇON
MERCREDI 05 NOVEMBRE 2025
JEUDI 06 NOVEMBRE 2025
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

BORDEAUX
VENDREDI 21 NOVEMBRE 2025
Monsieur Tarik OUMNIA
Docteur en chirurgie dentaire

LUNDI 27 AVRIL 2026
LUNDI 05 OCTOBRE 2026
Madame Frédérique
YEREMIAN FENEROL 
Docteur en chirurgie dentaire

BREST
VENDREDI 17 OCTOBRE 2025
VENDREDI 06 MARS 2026
VENDREDI 02 OCTOBRE 2026
Madame Karine AUBIN
Assistante dentaire

CAEN
MARDI 16 JUIN 2026
Monsieur Mohammed ZERG
Docteur en chirurgie dentaire

CLERMONT-FERRAND
VENDREDI 27 MARS 2026
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

CLICHY
JEUDI 23 OCTOBRE 2025
JEUDI 16 AVRIL 2026
JEUDI 29 OCTOBRE 2026
Madame Sophie CRITON
Assistante dentaire

DIJON
VENDREDI 29 MAI 2026
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

LILLE
JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025
JEUDI 12 FÉVRIER 2026
JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026
Madame Sophie CRITON
Assistante dentaire

LYON
VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025
VENDREDI 27 FÉVRIER 2026
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

MARSEILLE
JEUDI 06 NOVEMBRE 2025
JEUDI 19 MARS 2026
MERCREDI 17 JUIN 2026
JEUDI 03 DÉCEMBRE 2026
Madame Frédérique
YEREMIAN FENEROL 
Docteur en chirurgie dentaire

MARTINIQUE
MARDI 07 OCTOBRE 2025
VENDREDI 10 OCTOBRE 2025 
Monsieur Guillaume PHAM
Docteur en chirurgie dentaire

MONTPELLIER
LUNDI 09 MARS 2026
Madame Chloé DUPONT
Maître de conférences des 
Universités - Praticien attaché au 
Laboratoire d’Ecologie Microbienne 
Hospitalière

NANCY
MARDI 28 OCTOBRE 2025
MARDI 10 MARS 2026
MARDI 13 OCTOBRE 2026
Madame Sophie CRITON
Assistante dentaire
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MISE À NIVEAU GESTION DU RISQUE INFECTIEUX

NANTES
JEUDI 23 OCTOBRE 2025
JEUDI 12 FÉVRIER 2026
JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026
Monsieur Tarik OUMNIA
Docteur en chirurgie dentaire

NICE
MARDI 10 MARS 2026
Madame Anne-Caroline DELPY
Infirmière de Bloc opératoire

PARIS/BASTILLE
SAMEDI 06 JUIN 2026 
Monsieur Mohammed ZERG
Docteur en chirurgie dentaire

RENNES
VENDREDI 13 MARS 2026
JEUDI 30 AVRIL 2026
VENDREDI 16 OCTOBRE 2026
Madame Karine AUBIN
Assistante dentaire 

ROUEN
JEUDI 06 NOVEMBRE 2025
JEUDI 23 AVRIL 2026
JEUDI 08 OCTOBRE 2026
Madame Sophie CRITON
Assistante dentaire

STRASBOURG
VENDREDI 07 NOVEMBRE 2025
VENDREDI 27 MARS 2026
VENDREDI 02 OCTOBRE 2026
Monsieur Tarik OUMNIA
Docteur en chirurgie dentaire

TOULOUSE
JEUDI 06 NOVEMBRE 2025
Monsieur Florian BERALS
Assistant dentaire

TOURS
JEUDI 16 OCTOBRE 2025
JEUDI 30 OCTOBRE 2025
JEUDI 19 MARS 2026
JEUDI 22 OCTOBRE 2026
Madame Sophie CRITON
Assistante dentaire


