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PRÉSIDENT D’HONNEUR :
Pr. Damien BREZULIER
Spécialiste Qualifiée en ODF
– PU-PH Rennes

Nos
partenaires
présents

Depuis 30 ans, Orthoplus fournisseur français de
solutions orthodontiques innovantes, œuvre à la
diffusion de l’Éducation Fonctionnelle à travers le Monde.

Présent dans 30 pays, nos conférenciers internationaux
s’appuient sur l’expertise française, pour promouvoir
une prise en charge précoce intégrant pleinement le
rôle des fonctions et des thérapeutes qui les
accompagnent.

LE 26  SYMPOSIUM
EN ÉDUCATION FONCTIONNELLE
organisé par Orthoplus®

e

Participants 2025

- “Des conseils pratiques que
j'ai pu mettre en œuvre dès

mon retour au cabinet.”

- “Un carnet d’adresse
et de mise en relation.”

Libérer l’Éducation Fonctionnelle

Pour un programme aussi riche qu’inspirant, libérez-
vous les 4 et 5 décembre prochains et rejoignez-nous
pour ce 26e Symposium d’Éducation Fonctionnelle.

L’importance de la ventilation n’est plus à démontrer. Ses bénéfices, toujours mieux compris,
nous amèneront cette année à explorer son impact sur les TDAH*.

Libérer l’Interdisciplinarité en ouvrant sur une prise en charge globale du patient, sera
encore démontré pendant ce symposium.

Libérer l’Éducation Fonctionnelle des freins de motivation grâce à des méthodes et outils de
gestion performants, notament à travers les diagnostics réalisés lors des visites du
programme “M’T dents”.

Libérer les craintes liées aux dispositifs proposés à vos patients est également essentiel.
Nous apporterons des réponses concrètes aux interrogations que peuvent susciter certains
traitements.

Libérer les corrections fonctionnelles et orthodontiques. Plusieurs interventions cliniques
mettront en lumière le rôle des articulations temporo-mandibulaires et l’importance de leur
déverrouillage. Nous verrons également comment associer efficacement approches
fonctionnelles et aligneurs, en méthode home made ou avec l’appui de prestataires.

“Cette année, libérons ensemble le potentiel
de l’Éducation Fonctionnelle en dépassant
les résistances musculaires et articulaires,
en renforçant l’engagement de nos patients
et en favorisant l’interdisciplinarité.

À travers des ateliers pratiques et des
conférences d’experts, découvrez des
solutions concrètes pour optimiser votre
pratique et enrichir votre prise en charge.”

*Trouble déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité



Hôtel Le Marquis
by Inwood Hotels
    10 min à pieds

Hôtel Eiffel Seine
***
    3 min à pieds

Hôtel Mercure Paris Centre
Tour Eiffel****
    1 min à pieds

Novotel Paris Centre
Tour Eiffel****
    14 min à pieds

Adresse
Pullman Tour Eiffel
18 avenue de Suffren,
Entrée au 22 rue Jean Rey, PARIS (75015)

Accès
Parking Pullman Tour Eiffel
18 Av. de Suffren, 75015 Paris

Bir Hakeim

Champs de mars

Transports

À 3 min de la Tour Eiffel

PULLMAN TOUR EIFFEL****

Offrez-vous une Parenthèse Parisienne Inoubliable !
Un cadre élégant avec une vue imprenable sur la Dame de Fer.

INFOS PRATIQUES

OÙ SE LOGER DANS PARIS ?

Pour plus d’informations : evenements@orthoplus.fr | 06 76 87 13 37

UN CADRE D’EXCEPTION
POUR APPRENDRE ET ÉCHANGER



8h45 - 9h Accueil Café & Discours de Bienvenue

9h - 9h30
Pr. Damien BREZULIER Discours du Président d’Honneur

9h30 - 10h30
Dr. Claire-Adeline
DANTAGNAN
Spécialiste Qualifiée en ODF
– Paris

Perturbateurs endocriniens : quels enjeux réels en orthodontie et quelles
alternatives ?
Les perturbateurs endocriniens sont présents dans certains matériaux et dans
l’environnement du cabinet d’orthodontie, soulevant des interrogations légitimes pour la
santé de nos patients. La conférence l’accent sur des mesures simples et applicables
pour réduire l’exposition, tant pour les patients que pour les praticiens.

10h30 - 11h
Mme Anne Louise
VITEAU
Responsable Mécénat et
Partenariats - Le Rire Médecin

Orthoplus Partenaire du Rire Médecin
Le Rire Médecin redonne aux enfants hospitalisés le pouvoir de rire grâce à ses clowns,
pour mieux faire face à la maladie. L’association œuvre pour que tous, même les plus
vulnérables dès leurs premiers jours, bénéficient de présence, d’écoute, de jeu et
d’imaginaire. Pour intervenir dans les services pédiatriques, elle a besoin de vos dons.
Orthoplus s’engage à vos côtés dans ce partenariat et vous en présentera les actions.

11h - 11h30 Pause

11h30 - 12h15
Mme Floriane LARGEAUD
Kinésithérapeute Rééducation
pédiatrique & maxillo-faciale

Quand l’appareil manducateur dysfonctionne : contribution du
kinésithérapeute chez les patients en traitement orthodontique
Lorsque l’appareil manducateur dysfonctionne, l’ATM est en difficulté… mais pas
seulement. Ces dysfonctions traduisent un déséquilibre musculaire et/ou articulaire,
inscrit dans un contexte global.
Quelle place pour le kinésithérapeute, du bilan à la rééducation ?

12h15 - 12h45
Dr. Aziz El Hadioui
Spécialiste Qualifié en ODF
– Puteaux

Repenser les DTM : de l’occlusion à la fonction linguale vers une nouvelle
lecture des DTM en orthodontie
Explorez le rôle central de la langue dans l’équilibre oro-facial, la posture mandibulaire et
les dysfonctions temporo-mandibulaires (DTM). À travers une approche anatomique,
fonctionnelle et posturale, illustrée par des cas cliniques chez l’enfant et l’adulte, seront
abordés les liens entre fonction linguale, ventilation, stabilité occlusale et santé de l’ATM.

12h45 - 14h Pause déjeuner

14h - 15h
Dr. Olivier SETBON
Spécialiste Qualifié en ODF
- Auxerre

WORKSHOP 1
Stratégie Pandasmile : faire de la motivation un levier clinique
Ce workshop présente l’importance de la motivation du patient dans la réussite des
traitements d’orthodontie fonctionnelle. L’application Pandasmile accompagne le suivi à
domicile grâce à des exercices guidés et ludiques, favorisant l’engagement, l’observance
et la continuité thérapeutique.

15h - 16h
Mme Louise CARPENTIER
Orthophoniste – Amiens
M. Julien DESCHAMPS
Ostéopathe DO - Paris

WORKSHOP 2
Immersion au cœur de la rééducation fonctionnelle : comprendre, choisir et
transmettre des exercices pertinents
Ce workshop revisite les bases de la rééducation myo-oro-fonctionnelle dans la prise en
charge des dysmorphoses. Des exercices concrets et directement applicables seront
présentés afin de mieux comprendre le rôle de chaque acteur du parcours de soin
pluridisciplinaire.

16h - 16h30 Pause

16h30 - 17h30
Mme Laura RENOUVEL
Coordinatrice en Éducation
Fonctionnelle - Le Raincy

WORKSHOP 3
Optimiser les rendez-vous en Éducation Fonctionnelle : organisation,
délégation et fluidité du cabinet
L’Éducation Fonctionnelle prend une place croissante en ODF donc la gestion des rendez-
vous devient un vrai levier d’efficacité. Ce workshop propose des outils concrets pour
structurer vos plannings, améliorer votre flux patient et valoriser le rôle des assistantes
grâce à une délégation adaptée.

17h30 - 18h Conclusion du premier jour

LE PROGRAMME : JOUR 1 Vendredi 04
décembre



9h - 9h45
Dr. Anne DELIOT
Chirurgien dentiste
– Dijon

Éducateurs Fonctionnels et Aligneurs Home Made : Synergie innovante pour
une orthodontie optimisée
Dr Anne DELIOT abordera  l’action complémentaire des Éducateurs Fonctionnels et des
aligneurs Home made, en mettant en avant l’optimisation du déverrouillage
mandibulaire. Cette synergie favorise un repositionnement spatial de la mandibule,
offrant ainsi des résultats orthodontiques plus rapides, précis et durables.

9h45 - 10h30
M. Sebastien LIESENS
& Mme Laurence DENIS
Orthophonistes spécialisés en
troubles de la voix, troubles
myofonctionnels orafaciaux,
troubles du sommeil & bruxisme

Fonctions oro-faciales et système musculaire : traiter en tenant compte du
profil facial
Rééduquer les fonctions nous amène à prendre en soin des patients aux profils
musculaires différents. Tenir compte de ceux-ci dans le diagnostic permet d’adapter son
approche thérapeutique et guide le choix du dispositif fonctionnel. Ainsi nous aborderons
dans cette présentation les différents phénotypes faciaux et détaillerons les indications
adaptées à leur prise en soin avec pour objectifs : un traitement affiné, une prise en soin
individualisée, un rétablissement pérenne des fonctions physiologiques.

10h30 - 11h Pause

11h - 11h45
Dr. Michael FONTUGNE
Chirurgien-Dentiste Orthodontie
Exclusive - La Ferté-Bernard

EF T Pro dans les cas de classe II division
Explorez l’intérêt de l’Éducateur Fonctionnel dans la normalisation des fonctions
respiratoires et musculaires, au service de la croissance cranio-dento-faciale. Cette
présentation mettra en lumière les nouvelles perspectives offertes par l’EFT Pro à travers
plusieurs cas cliniques et les résultats d’une étude menée dans le cadre d’un mémoire.

11h45 - 12h30
Dr. Marie DACQUIN
Pédodontiste Exclusive,
Chirurgien-Dentiste - Marseille
Dr. Xavier BRAECKEVELT
Vice-président de l'UFSBD

UFSBD x Orthoplus : Objectif Prévention
Le partenariat entre l’UFSBD et Orthoplus a permis la création d’un guide clinique
numérique dédié aux chirurgiens-dentistes omnipraticiens. Son objectif : faciliter le
dépistage précoce et l’accompagnement personnalisé des patients, tout en intégrant
plus facilement l’orthopédie maxillo-faciale (OMF) dans la pratique quotidienne.
Ce support apporte des solutions concrètes pour encourager une prise en charge
globale, préventive et fonctionnelle, au service d’une amélioration durable de la santé
bucco-dentaire.

12h30 - 13h30 Pause déjeuner

13h30 - 14h30
Dr. Andrea
FREUDENBERG
Spécialiste Qualifiée en ODF
- Allemagne

Comment gérer Éducation Fonctionnelle et traitement par Aligneurs
Depuis les travaux de MOSS et Salentijn, nous savons que forme et fonction sont
interdépendantes. La fonction fait ici référence aux forces musculaires qui, tout comme
les forces orthodontiques, influencent la croissance et la position des dents. Lorsque nous
modifions la forme par orthodontie, nous devons donc simultanément rétablir l’équilibre
des forces musculaires.

14h30 - 15h30
Dr. Mireille BIEGEL
Spécialiste Qualifiée en ODF
- Benfeld

TDAH et ventilation buccale 
Le trouble du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité (TDAH) ne se résume pas à
un manque d’attention : il implique aussi une désynchronisation cérébrale. Par ailleurs, la
ventilation buccale peut perturber le sommeil et notamment les cycles de sommeil
paradoxal, essentiels à la régulation des rythmes cérébraux. Ainsi, une respiration altérée
peut désorganiser le sommeil, accentuer la désynchronisation cérébrale et contribuer à
des symptômes proches ou aggravés du TDAH. Nous aborderons ces notions
neuroscientifiques étayées par une revue de littérature.

15h30 - 16h Pause

16h - 17h
Pr. Carole CHARAVET
Spécialiste Qualifiée en ODF
– PU-PH - Nice
Pr. Elodie ERHMANN
Chirurgien dentiste – PU-PH
Douleur et dysfonctions
orofaciales - Nice

Cap sur l’ATM : regards croisés sur une articulation clé
L’articulation temporo-mandibulaire est au cœur du système manducateur, mais reste
souvent difficile à appréhender en pratique quotidienne. Comment l’évaluer ? Quels
examens privilégier ? Et face aux désordres temporo-mandibulaires (DTM), que faut-il
faire ? Nos prises en charge peuvent-elles réellement les améliorer ? Autant de questions
de notre quotidien ! À travers ce regard croisé, nous tenterons d’y apporter des réponses
claires, cliniques et scientifiques. Alors, prêts à mettre le cap avec nous ?

17h - 17h15 Discours de fin et échanges

LE PROGRAMME : JOUR 2 Samedi 05
décembre
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La certification qualité a été délivrée
au titre de la catégorie d’action suivante :
ACTION DE FORMATION

À partir du 01 octobre 2026

06 76 87 13 37

evenements@orthoplus.frContactez notre Pôle Formations
POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

CONDITIONS D’ANNULATION :
Plus de 60 jours avant l’événement :
remboursement intégral du montant de l’inscription.
Jusqu’à 30 jours avant l’événement :
remboursement de 50% du montant de l’inscription.
Moins de 30 jours avant l’événement :
aucun remboursement.

LES FRAIS D’INSCRIPTION

Praticien : 1 440€ TTC
Praticien Club* : 1150€ TTC
Étudiant.e : 600€ TTC
Assistant.e : 720€ TTC
Binôme** : 1 800€ TTC
Binôme Club : 1 390€ TTC

CLASSIQUE :EARLY BIRD :

Praticien : 990€ TTC
Praticien Club* : 850€ TTC
Éudiant.e : 450€ TTC
Assistant.e : 500€ TTC
Binôme** : 1 390 € TTC
Binôme Club : 1 290€ TTC

Jusqu’au 30 septembre 2026

*Avantage fidélité Club : réservé aux clients membres du Club. Conditions d’accès sur demande à : drc@orthoplus.fr ou à votre conseiller dédié.
**Binôme : 1 praticien + 1 assistant.e.

Inscrivez-vous

https://formations.orthoplus.fr/formations/ze-efex-2026-26e-symposium-en-education-fonctionnelle/
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